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略论欧洲中世纪插图艺术的多重内涵

杨　虹�张　栩
（北京印刷学院 设计艺术学院�北京 102600）

摘　要：中世纪是欧洲基督教形成和发展的重要时期�也
是西方书籍和插图艺术发展繁荣的重要阶段�中世纪的书
籍插图全面客观地反映了当时社会变迁、宗教信仰、情感
生活的现状。通过对中世纪插图兴盛的原因、插图的内
涵、类型以及表现手法等进行分析、研究�探讨欧洲中世纪
插图艺术的多重价值及借鉴意义。
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跨越千年历史的欧洲中世纪�一度被认为是黑
暗世纪、野蛮世纪。19世纪以前�中世纪美术没有
得到人们的充分认识�甚至在很长一个时期内遭到
人们的否定。到了20世纪�中世纪艺术受到越来
越多的艺术史家的关注�他们从不同的角度进行深
入、广泛的研究和阐释�发现了中世纪艺术在西方
艺术史上的审美价值和独特地位。中世纪建筑、雕
刻、绘画及工艺美术成为欧洲引以为自豪的文化遗
产。其中�手抄本插图便是这丰富文化遗产中的重

要组成部分�无论是精神信仰抑或物质欲望在这里
都有明确的体现。
一、欧洲中世纪插图艺术兴盛的原因

欧洲中世纪艺术总体上是属于基督教的艺术�
它的发生和发展同基督教的历史文化密不可分。
实际上�手抄本插图在中世纪占有重要位置�是因
为统治者及基督教徒对此的需求。当时的统治者
也是艺术的保护者和赞助者�他们有着虔诚的宗教
信念和深厚的学识修养。很多贵族都是书籍爱好
者�收集抄本是他们的嗜好�这对抄本插图产生了
极大的影响和推动作用。他们不再要求教徒们从
事体力劳动�而是将更多的时间和精力用来研究学
术、抄写书籍�这就意味着教徒的修行生活具有较
高的知识水平以及随之而来的更多书籍的出现。
当时的传教事业需要大量的书籍�尤其是大量兴建
教堂�而众多教徒参加的教堂礼拜仪式扩大了传教
书籍的需求量。许多教徒来自底层�又大多是文
盲�他们对于教义的理解和感悟需要依靠直观的图
像�图文并茂的手抄本宗教书籍满足了这一需求。
同时�基督教皇帝们还用镶嵌着金银珠宝、精美至
极的福音书作为礼品馈赠给修道院和教堂�或奖赏
功臣。中世纪的贵族及修道院的教徒�将拥有精
美、贵重的抄本视为光荣和尊严的象征。诚如瑞士
西多会的一位教士说的那样：“一座修道院没有书
籍就像一个国家没有能源�一个军营中没有部队�
一个厨房里没有陶器�一个饭桌里没有饭菜�一个
花园里没有青草�一个花圃里没有鲜花�一棵树上
没有树叶。” ［1］对当时的基督教会来说�拥有手抄
本就如同拥有神圣而至高无上的圣器一样重要。

在中世纪�修道院和一些私人图书馆收藏着信
徒可能会随时用到的宗教经典以外的书籍�如家用
医学手册和解梦的书�这表明书籍在逐渐的普及。
在那些富有的贵族家庭里�常常会有专门供人读书
的房间。在那个时期�许多贵族和城市中产阶层都
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具备阅读能力�就连妇女们也在学习读书�这一点
我们从当时的圣徒传记中得到证实。由此可以看
出�书籍在中世纪发展和繁荣以及备受人们的追
崇。书籍的繁荣同时带来插图艺术的进步�人们对
书籍的要求越来越高�书籍的抄写质量和插图的绘
制水平以及制作书籍所采用工艺材料都得到了突

飞猛进的发展�各地大大小小的抄本作坊不计其
数�抄写员、校对员、编排员、油漆工、图饰绘制者和
装订工配备齐全 ［2］。在卡洛琳时期�一名抄写员
抄写一部《圣经》就需要一年的时间�在这种情况
下他们还是为我们留下了8000多部手稿�可见当
时的书籍市场空前繁荣。
二、欧洲中世纪插图艺术的内涵

欧洲中世纪插图是特定历史时期社会文化的

特殊表现形式�经过一千多年的发展�逐渐形成了
自己的风格体系。它真实地反映了当时的人们的
社会生活、思想情感、精神信仰、宗教观念以及当时
的审美标准�在西方美术发展史上占有独特的地位
和文化意义。西方无数历史学家、文化学家、艺术
史家等已经证明这些书籍插图艺术的价值远远超

出了宗教的意义�而渗透到了生命、人性、经济、科
学等大部分领域。毫无疑问�在中世纪的欧洲�基
督教是人们生活中的精神信仰�并随着教会势力的
发展与壮大�深入到西方人心灵世界的各个方面�
艺术则是当时精神生活的重要表现形式。有人认
为中世纪时期的艺术就是基督教的艺术�是一种完
全被禁锢的艺术。但我们可以从中世纪的插图艺
术中窥见到当时的人们在宗教信仰之外�还渗透出
强烈的情感欲望和对美好生活的追求。

毫无疑问�中世纪插图的主要内涵�首先是带
有很强的宗教性�《圣经》插图占有特殊的位置。
这些书籍插图以基督教精神统一人们的思想�通过
手绘的方法�描绘《圣经》中的人物和故事�宣传宗
教的理想�使书籍的内容和上帝的形象渗透人们的
脑中。当时在高卢地区�一个叫约翰·卡西安的
人�为人们创造了一种获得关于上帝的知识的学习
方法�这种方法通过研究圣经或大声朗诵经文为基
本手段。经过反复诵读�上帝的语言和形象就渐渐
地被深深刻进了祈祷者的脑中�让人们相信基督是
真实的基督�是能够打通上帝与人生命关系的主
宰。而将经文以直观的图像呈现出来的插图则强
化了这种手段�易使教徒产生直接面对上帝和基督
的幻像�沉浸在莫大的精神愉悦中�“与画中的基

督对视�会发现其具有令人倾倒的吸引力。” ［3］再
者�当时的统治者为了维护自己的统治地位�利用
宗教信仰禁锢人们的思想�主张纯粹的精神性�反
对偶像崇拜�尽力清除偶像的物质性和世俗性�使
偶像仅仅作为符号和象征物�作为崇拜的手段�而
不是崇拜的对象�不许带有感情色彩�甚至禁欲等。
所以�这时期的书籍插图凡是与教义的诠释不相干
的东西都被排除�画面中的风景被一些指导性的附
属物所取代�插图带有典型的寓意性：如画面中的
葡萄藤象征基督教�鱼和善良的牧人象征基督�孔
雀表示永恒�鸽子代表心灵�以心象征博爱�等等。
人物形象被放在莫名的空间中�有的似在空中漂
浮�背景用抽象的金色衬托�事件也发生在一个抽
象的环境里。插图中形象也不是现实中的比例�而
是根据画面和图像的重要性来确定的。如插图中
的主要人物要比其他人物大一些�其他的人比例很
小�集聚在主要人物的周围。此种表现手法同我国
古典名作 《韩熙载夜宴图》非常接近。总之�一种
纯粹的精神等级观念代替了事物的物质性秩序。

值得我们注意的是�在宗教思想的统治下�人
的政治野心、权力欲望以及情感欲望也同时无法抑
制地得以流露。权贵者个人的形象以及对他们赞
美、拥戴的场面也不时在手抄本中出现�如 《德国
皇帝奥托三世福音书》。我们从当时的抄本插图
还可以看到描写男女情感、情爱等内容�是中世纪
信仰与欲望交织的复杂、矛盾的体现�这一点尤为
可贵。如12世纪的教士安德列斯·卡佩拉努斯所
著的《论爱》中的插图�展现了欲望的繁复幻想。
《雅歌》中�有一幅是为一位修女而作的插图�她把
自己看成是耶稣的新娘和配偶�作品非常形象地表
达了此种另类的爱情欲望。著名的中世纪爱情诗
《玫瑰传奇》�在当时巴黎人的手稿中�它被当作
“爱人的镜子 ”而得到叙述。 《玫瑰传奇》中的插图
将主题中的强烈感官色彩与优雅精致的爱情故事

巧妙地结合在一起�极大地满足了那个时代表达性
爱情感的需求。在这个性爱学说的经典宝库中�其
性爱是仪式的、传奇的、系统的和完整的。插图中
运用大量隐喻的手法�将欲望和神秘融合在一起�
其主题也被象征物和神秘的气氛所掩盖 ［4］。

纵览中世纪的插图艺术�有三大主题即信仰、
欲望和爱�其中以信仰为主。但除大量宣扬宗教信
仰外�仍有众多表现对幸福生活和美好爱情追求的
内容�不仅折射出当时人们精神生活的另一面�也
使 “爱 ”这一人类最基本的欲望得以延续。
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三、欧洲中世纪插图的类型与多样的艺术表
现手法

　　如前所述�由于中世纪的插图具有多重内涵�
而非人们所想象的以宣扬宗教为唯一的内容�中世
纪的插图艺术也因之与其他艺术一样�从单一发展
到多元�涵盖了古代传统、东方因素、游牧文化和宗
教神秘主义的丰富内容�从而形成了多种类型和丰
富的艺术表现手法。

从总体上看�中世纪插图的各种风格之间存在
着明显的差异。如拜占庭时期的插图类型与题材
主要是《圣经》中的故事�并以其 “东方式 ”的装饰
性和抽象性而自成体系�追求以崇高、理想化的手
法表现自己的主题�在一定时期内保持着自己独立
的风格。这个时期的插图大都带有浓厚的宗教意
味�其艺术表现手法我们可以从绘制在羊羔皮纸
上�现藏于巴黎国立图书馆的三本6世纪的豪华抄
本中看到�文字以金银写成�其插图精美绝伦。插
图的艺术表现风格活泼轻松�着色雅致�将古典绘
画风格的宁静优美与东方辉煌灿烂的装饰色彩结

合起来�使画面圣洁而富丽�明显受到古典传统的
影响。拜占庭时期插图的表现类型及表现手法�在
奥托时期抄本插图和盎格鲁－萨克森抄本插图艺
术中都有所体现 ［5］。

又如�勃艮第的西多的抄本插图 《玛利亚赞
歌》诗篇�表现修道士在 “田间劳动 ”的画面�这是
反映日常生活和环境的插图类型。画面中宁静而
明朗的田园�生机勃勃的农物�嫩嫩的小草�田野里
年轻的修道士。这一切让人联想到劳作、剪枝、收
割、脱粒等劳动场景。从表现形式上看�作品描绘
细致、优美�注重性格刻画�追求一种明朗和鲜明的
感觉�使装饰性、象征性和表现性融为一体。

在哥特时期�定居在法国的尼德兰画家波尔·
德·林堡兄弟为德·贝里公爵所作的日祷书是一
本宗教节日的日历图。它描写了12个月的天体变
化与形象以及自然景致和人们在从事符合季节的

活动。如在《二月》的插图中描绘了冬天的农村景
色�笔调抒情而浪漫�人物刻画细腻�画面构图完
美�这也是西方美术史上第一幅雪景图。 《四月》
是一幅描绘春天优美景色的图画。春天给大地带
来绿色和生机�湛蓝的天空、休闲的人们�给画面增
加了几分春的喜悦。 《六月》描写的是夏天农村景
象�画面反映出当时人们劳作的场面。每幅画面中
都有细节的描写�对风景和人物的细节刻画。这些

插图对中世纪绘画的寓意性、神圣性和程式化是一
种挑战�使人们通过插图的画面可以感到人与自然
的关系以及人在自然中自由地呼吸新鲜的空气。
在表现手法上将风景描绘得既接近自然又富有理

想色彩�画面装饰感强�人物动态优雅�与纯粹反映
宗教传统的抄本插图截然不同。

除此之外�中世纪还有其他生动活泼的插图类
型及表现手法。如世俗性的抒情诗、讽刺寓言的插
图。这些插图因为完全超出了宗教题材的范围�不
受宗教教义的限制�因而显得表现手法更为自由�
是画家们对自由表现世界的追求。还有利用彩绘
装饰的首字母�画面没有任何情节和形象�完全从
图案装饰的角度来美化书籍�这类的表现手法体现
出装饰华丽、构思巧妙、有很强的形式感和精神含
义 ［6］。由此可见�中世纪插图的类型和表现手法
随着时代的发展和进步、文本内涵的丰富多样而不
断地改变�人们的精神信仰和追求美好生活的情感
欲望交织在一起�相互推动�不断升华。
四、结　语

中世纪欧洲的精神文明对欧洲乃至整个西方

近代文化做出了巨大的贡献�创造和留下了大量的
文化遗产�其独具特色的艺术魅力和审美观念�在
美术发展史中有着重要地位和深远的文化意义。
在插图艺术方面�这些文化遗产已成为人们研究历
史、认识历史的媒介�更成为人们审美与艺术欣赏
的对象�在世界艺术史上�不仅占有不可替代的重
要地位和独特的审美价值�而且不断地为以后的美
术创作提供灵感与启示�其中多重的内涵和丰富的
表现形式�更为我们以插图艺术来反映当今这个纷
繁多彩的世界提供了深厚、广阔和直接的借鉴途
径�值得我们继续深入、细致地学习和研究。
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